
 
 

ΔΙΠΛΩΜΑ ΣΤΗ ΘΕΤΙΚΗ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ 

Β' ΕΤΟΣ 

ΘΕΜΑΤΙΚΕΣ ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ ΕΙΣΗΓΗΤΕΣ 

1. Ψυχοεκπαίδευση Α' 5 - 6 Δεκεμβρίου 2026 Αντιγόνη Μερτίκα & Άννυ Μπενέτου 

2. Ψυχοεκπαίδευση Β' 9 - 10 Ιανουαρίου 2027 Αγάθη Λακιώτη (Σάββατο), Χρήστος 
Πεζηρκιανίδης (Κυριακή) 

3. Προγράμματα Παρέμβασης στη Θετική 
Ψυχολογία (διαδικτυακά) 

6-7 Φεβρουαρίου 2027 Κατερίνα Κοτσώνη,​
Κατερίνα Αυγουστάκη 

4. Επιπλέον έννοιες Θετικής Ψυχολογίας 
(Διαδικτυακό) 

6- 7 Μαρτίου 2027 Κωνσταντίνα Πρασσά 

5. Θετικές Δεξιότητες Επικοινωνίας 3- 4 Απριλίου 2027 Άννυ Μπενέτου, 
Ειρήνη Καρακασίδου 

6. Εφαρμογές Θετικής Ψυχολογίας σε ατομικό 
επίπεδο (διαδικτυακά) 

8- 9 Μαΐου 2027 Κατερίνα Αυγουστάκη, 
Πασχαλιά Μυτσκίδου 

7. Δεοντολογία & Κλείσιμο 5- 6 Ιουνίου 2027 Κατερίνα Ζύμνη 
Πασχαλιά Μυτσκίδου 

 


