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ΠΡΟΩΠΙΚΑ ΣΟΙΦΕΙΑ  

Ονοματεπώνυμο:  ΒΑΙΛΙΚΗ ΓΙΩΣΙΔΗ   

Σηλέφωνα :   210 501 9696,  6937 103 609 

E-mail:                  vickyyotsidi@netscape.net  

ΠΟΤΔΕ  

2011 Διδάκτωρ Κλινικής Χυχολογίας (Ph.D). Σμήμα Χυχολογίας, Πάντειο 
Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών πουδών. 

1998-2000 Μεταπτυχιακός Σίτλος (Μ.Α.) «Κοινωνικός Αποκλεισμός και Μειονότητες». 

Τποτροφία από το ΕΠΕΑΕΚ. Σμήμα Κοινωνιολογίας σε συνεργασία με το 
Σμήμα Χυχολογίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών πουδών.  

1996-1997 Master of Arts (M.A.) in Counselling Psychology. Τποτροφία από τη 
Διεύθυνση Διεθνών Οικονομικών χέσεων του Τπουργείου Εθνικής 
Οικονομίας και του ΝΑΣΟ. Department of Counselling and Psychotherapy, 
University of Sussex, Great Britain. (Αναγνώριση από ΔΙΚΑΣΑ).  

1996–1997 Certificate in Psychodynamic Counselling. Department of Counselling and 
Psychotherapy, Universities of Sussex & Brighton, Great Britain. 

 Πτυχίο Χυχολογίας. Σμήμα Χυχολογίας, Υιλοσοφική χολή Πανεπιστημίου 
Αθηνών (Βαθμός Πτυχίου: «Άριστα» - 8.95) - Άδεια Ασκήσεως Επαγγέλματος.  

ΕΡΓΑΙΑΚΗ / ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ  

31/8/2006-σήμερα     Κλινικός & υμβουλευτικός Χυχολόγος - Χυχοθεραπεύτρια. Ψυχιατρικό 
Νοσοκομείο Αττικής «Δρομοκαϊτειο» - Κέντρο Ψυχικής Τγείας Κορυδαλλού.  

1/10/2001- 30/6/2006 Κλινικός & υμβουλευτικός Χυχολόγος - Χυχοθεραπεύτρια. Εταιρεία 
Κοινωνικής Ψυχιατρικής και Ψυχικής Τγείας, Μονάδα Ψυχαναλυτικής 
Ψυχοθεραπείας Ινστιτούτου Ψυχικής Τγείας Παιδιών και Ενηλίκων, Αθήνα.  

20/2/1998-5/9/2005 Επιστημονικά Τπεύθυνη Σομέα Μείωσης της Ζήτησης (Demand Reduction 
Section), Ερευνητικό Πανεπιστημιακό Ινστιτούτο Ψυχικής Τγιεινής (Ε.Π.Ι.Ψ.Τ.), 
Εθνικό Κέντρο Σεκμηρίωσης και Πληροφόρησης για τα Ναρκωτικά (Ε.Κ.ΣΕ.Π.Ν). 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα. 

20/2/1998-5/9/2005 Εθνικός εμπειρογνώμων σε ευρωπαϊκές ομάδες expert-groups σχετικά με την 
ανάπτυξη δεικτών και κριτηρίων αξιολόγησης στους τομείς της πρωτογενούς 
πρόληψης, θεραπείας και επανένταξης, European Monitoring Centre for Drugs 
and Drug Addiction (E.M.C.D.D.A.), Lisbon.  

20/2/1998-5/9/2005 Εκπρόσωπος της Ελλάδας στις συναντήσεις των Εθνικών Κέντρων για τα 
Ναρκωτικά των κρατών-μελών της Ευρωπαϊκής Ένωσης, European 
Monitoring Centre for Drugs and Drug Addiction (E.M.C.D.D.A.), Lisbon.  

1/10/1997-28/1/1998  Ερευνήτρια Marketing. Research International Hellas, Αθήνα. 

1/9/1996-30/6/1998 Χυχολόγος - Χυχοθεραπεύτρια, Department of Counselling & 
Psychotherapy, University of Sussex. UK
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ΔΙΔΑΚΣΙΚH / ΕΚΠΑΙΔΕΤΣΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ   

1/10/2011 – σήμερα 

 

Επιστημονικός υνεργάτης – Διδάσκουσα, Παιδαγωγικό Σμήμα, Ανωτάτη χολή 

Παιδαγωγικών και Σεχνολογικών πουδών (ΑΠΑΙΣΕ) 

- Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα πουδών (ΜΠ) «υμβουλευτική και 

Επαγγελματικός Προσανατολισμός»: Βιωματικό Εργαστήριο Προσωπικής και 

Επαγγελματικής Ανάπτυξης  

- Μετεκπαιδευτικό Επιμορφωτικό Πρόγραμμα Παιδαγωγικής Κατάρτισης 

(ΕΠΠΑΙΚ): (α) υμβουλευτική Χυχολογία & Προσανατολισμός (β) Αναπτυξιακή 

Χυχολογία (γ) Εκπαιδευτική Χυχολογία    

- Πρόγραμμα Ειδίκευσης στη υμβουλευτική και τον Προσανατολισμό 

(ΠΕΤΠ): α) υμβουλευτική & υμβουλευτική Χυχολογία: Θεωρία και 

Εφαρμογές  

β) Εργαστήρια Ομαδικής Παρέμβασης στην Προσωπική Ανάπτυξη I & II  

-  Προπτυχιακά μαθήματα: υμβουλευτική Χυχολογία &  Προσανατολισμός 

1/10/2013 – σήμερα Senior Lecturer, Internal Examiner, Clinical Placement Mentor, Supervisor Aegean 

Όμηρος College - University of Wales & University of Coventry  

- MSc in Clinical Psychology: a) Models of Clinical Intervention, b) Final Year 

Research Project  

- Advanced Professional Diploma in Experiential Counselling Techniques and 

Techniques of Personal Development: Theoretical Perspectives and fundamental 

skills of experiential counselling techniques      

- BSc in Psychology: a) Clinical and Community Psychology, b) Final Year 

Research Project  

3/2013-σήμερα Εκπαιδεύτρια στο ετήσιο εκπαιδευτικό πρόγραμμα της Ελληνικής Εταιρείας 

Θετικής Χυχολογίας (ΕΕΘΕΧΤ) «Δίπλωμα στη Θετική Ψυχολογία» 

1/1/2012 – 1/2/2014 Senior Lecturer (BA and HND levels – Clinical, Developmental and Social 

Psychology), Athens Metropolitan College (AMC) & University of East London (UEL)  

2012-2013 Εκπαιδεύτρια στα προγράμματα εκπαίδευσης «Εισαγωγικό εμινάριο στις 
Χυχοθεραπείες» - ΨΝΑ Δρομοκαϊτειο και «Επικοινωνιακές και Χυχολογικές 
δεξιότητες για ειδικούς ψυχικής υγείας» - Ελληνικό Κέντρο Ψυχικής Τγιεινής 
και Έρευνας   

30/3/11-31/5/11   Εκπαιδεύτρια στο πρόγραμμα «Υύλαξη ατόμων με προβλήματα 
αυτοεξυπηρέτησης» - Δράση «Κοινωνική αρωγή για την ένταξη των 
προσφύγων». ΕΡΓΟΝ ΚΕΚ 

12/10/09-23/11/09  Εκπαιδεύτρια στο πρόγραμμα «Διαπολιτισμική επιμόρφωση των δημοσίων 
υπαλλήλων που συναλλάσσονται με υπηκόους τρίτων χωρών ή χειρίζονται 
θέματα που τους αφορούν». Ελληνική Εταιρεία Σοπικής Ανάπτυξης και 
Αυτοδιοίκησης Α.Ε. (ΕΕΣΑΑ).  

20/2/1998- 5/9/2005 Εκπαιδεύτρια επαγγελματιών ψυχικής υγείας σε μεθόδους και εργαλεία για 
την αξιολόγηση και τη διασφάλιση της ποιότητας υπηρεσιών. Ερευνητικό 
Πανεπιστημιακό Ινστιτούτο Ψυχικής Τγιεινής (Ε.Κ.ΣΕ.Π.Ν.- Ε.Π.Ι.Ψ.Τ. ). 

15/4/2002-28/5/2004  Εκπαιδεύτρια στελεχών οργανισμών και φορέων για την αντιμετώπιση των 
ναρκωτικών σε υπό ένταξη στην Ε.Ε. χώρες (λοβενία, Κύπρος). Ερευνητικό 
Πανεπιστημιακό Ινστιτούτο Ψυχικής Τγιεινής (Ε.Κ.ΣΕ.Π.Ν.- Ε.Π.Ι.Ψ.Τ.). 

1/6/1995-30/9/1995 Εκπαιδεύτρια καθηγητών Μέσης Εκπαίδευσης σε θέματα συμβουλευτικής 
και επαγγελματικού προσανατολισμού. Παιδαγωγικό Ινστιτούτο.  
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ΕΡΕΤΝΗΣΙΚΟ ΚΑΙ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΙΚΟ ΕΡΓΟ  

1/6/2012- 31/12/2015  Μέλος ερευνητικής ομάδας αξιολόγησης ατομικών διαφορών στο έργο 
Design, Implementation and Evaluation of Blended Learning Scenarios in a 
Teacher Training Context. Accommodating their Individual Psychological 
Characteristics (BleSTePsy) - ΑΡΦΙΜΗΔΗ ΙΙΙ 

1/9/2011-28/11/2011 Ευρωπαϊκή έρευνα Grundtvig αναφορικά με την προώθηση της 
ψυχοκοινωνικής αποκατάστασης των ψυχικά ασθενών στην κοινότητα. 
Ποιοτική ανάλυση αποτελεσμάτων και συγγραφή τελικής έκθεσης 
προγράμματος. Εταιρεία Κοινωνικής Χυχιατρικής και Χυχικής Τγείας.   

15/2/2010-15/2/2011 Έρευνα για τις επιπτώσεις της κρίσης στο προσωπικό και τους ασθενείς των 
δομών αποασυλοποίησης της Εταιρείας Κοινωνικής Χυχιατρικής και 
Χυχικής Τγείας. Κατασκευή ερωτηματολογίων, διεξαγωγή έρευνας, 
ανάλυση δεδομένων, συγγραφή έκθεσης.  

3/1/2007-1/11/2007  Έρευνα για την εκτίμηση της ποιότητας υπηρεσιών στις δομές 
αποασυλοποίησης στη Υωκίδα της Εταιρείας Κοινωνικής Χυχιατρικής και 
Χυχικής Τγείας. Κατασκευή ερωτηματολογίων, διεξαγωγή έρευνας, 
ανάλυση δεδομένων, συγγραφή έκθεσης 

1/3/2003 – 30/9/2006  Ευρωπαϊκή έρευνα «Health and Social Care Services for People with 
Disabilities: Indicators of Quality Standards». Καθορισμός κριτηρίων και 
δεικτών ποιότητας παροχής υπηρεσιών ψυχικής υγείας, κατασκευή 
ερωτηματολογίων, διεξαγωγή έρευνας, ανάλυση δεδομένων, συγγραφή 
έκθεσης. 

1/9/2005-23/12/2005 υμμετοχή σε Επιτροπή Αξιολόγησης προγραμμάτων ένταξης ΑΜΕΑ προς 
χρηματοδότηση από την Ε.Ε. Τπουργείο Απασχόλησης και Κοινωνικής 
Προστασίας - Γενική Γραμματεία Διαχείρισης Κοινοτικών και Άλλων Πόρων.  

1/1/2004 –30/6/2005 Έρευνα γνώσεων και στάσεων των μελών πολιτιστικών συλλόγων του Δήμου 
Ζωγράφου σε σχέση με τη χρήση εξαρτησιογόνων ουσιών. Κέντρο Πρόληψης 
Δήμου Ζωγράφου. Κατασκευή ερωτηματολογίου, ανάλυση και ερμηνεία 
δεδομένων.  

1/12/2002- 5/9/2005 Ευρωπαϊκή έρευνα «EU-DAP». Τπεύθυνη συντονισμού της έρευνας στην 
Ελλάδα. Έρευνα αξιολόγησης πρότυπου προγράμματος πρόληψης της 
χρήσης εξαρτησιογόνων ουσιών σε μαθητές Γυμνασίου, γονείς και 
ομότιμους.   

1/2/2000-31/10/2004 Ευρωπαϊκή έρευνα «TREAT 2000». Τπεύθυνη για την οργάνωση και τον 
συντονισμό της έρευνας στην Ελλάδα. Έρευνα επιδημιολογίας και 
αξιολόγησης διάρκειας τριών ετών σε χρήστες οπιούχων και σε θεραπευτικές 
υπηρεσίες.   

1/1/2003-30/9/2003 «Πανελλήνια έρευνα για την απασχολησιμότητα των απεξαρτημένων ή/και 
υπό απεξάρτηση ατόμων» στο πλαίσιο του EQUAL. υμμετοχή στο 
συντονισμό και την οργάνωση της έρευνας, κατασκευή ερωτηματολογίων, 
εκπαίδευση συνεντευκτών,  ανάλυση, συγγραφή έκθεσης φορέων προώθησης 
στην απασχόληση. 

1/1/2001-30/6/2001 Αξιολόγηση των φορέων εκπαίδευσης και κατάρτισης στον τομέα της 
πρωτογενούς πρόληψης και του έργου των Κέντρων Πρόληψης. Οργανισμός 
Κατά των Ναρκωτικών (ΟΚΑΝΑ). Διαμόρφωση πλαισίου και μεθοδολογίας 
αξιολόγησης, κατασκευή εργαλείων.  

1/7/2000-30/10/2000 «Η εφαρμογή της διαπολιτιστικής συμβουλευτικής και ψυχοθεραπείας σε 
πρόσφυγες και μετανάστες: Η περίπτωση της Ελλάδας». Ποιοτική έρευνα σε 
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επαγγελματίες υγείας. Διπλωματική Μεταπτυχιακού «Κοινωνικός 
Αποκλεισμός και Μειονότητες».    

1/10/1999-28/2/2000 Έρευνα αξιολόγησης των δυσκολιών και αναγκών των Κέντρων Πρόληψης 
ΟΚΑΝΑ & Σοπικής Αυτοδιοίκησης. Οργανισμός Κατά των Ναρκωτικών 
(ΟΚΑΝΑ). Κατασκευή εργαλείων, διεξαγωγή έρευνας, ανάλυση δεδομένων, 
συγγραφή έκθεσης.  

1/5/1999-30/9/1999 Εξωτερική αξιολόγηση τριετούς προγράμματος πρωτογενούς πρόληψης της 
χρήσης εξαρτησιογόνων ουσιών. υμβουλευτικό Κέντρο Οικογενειών Δήμου 
Ζωγράφου.   

1/4/1997-31/8/1997 «A Social and Psychoanalytic Interpretation of the Construction and 
Representation of „ecstasy‟ by the Press and Youth Magazines». Ποιοτική 
έρευνα με εφαρμογή discourse & content analysis. Διπλωματική του Masters 
in Counselling Psychology.  

1/9/1995-28/2/1996 «Η αυτό-εκτίμηση των εφήβων ως παράγοντας επίδρασης στη συμφωνία 
μεταξύ του τύπου της προσωπικότητας και των επαγγελματικών τους 
επιλογών». Πανελλαδική έρευνα σε μαθητές Γενικών και Σεχνικών Λυκείων. 
Διπλωματική του Πτυχίου Χυχολογίας. 

ΔΗΜΟΙΕΤΕΙ-ΤΓΓΡΑΥΙΚΗ ΔΡΑΣΗΡΙΟΣΗΣΑ-ΕΙΗΓΗΕΙ Ε ΤΝΕΔΡΙΑ   

Επιστημονικές δημοσιεύσεις – Μονογραφίες – Κεφάλαια σε Βιβλία – Μελέτες: 

 Kounenou, K., Roussos, P., Yotsidi, V., & Toundopoulou, M. (2015). Trainee teachers' intention to 
incorporating ICT use into teaching practice in relation to their psychological characteristics: 
The case of group-based intervention, Social and Behavioral Sciences (DOI: 
10.1016/j.sbspro.2015.04.925) 

 Γιωτσίδη, Β. (2013). Η αντίσταση στην ψυχοθεραπεία: θεωρία, έρευνα και κλινικό έργο. Εκδόσεις Σόπος, 
Αθήνα. [ISBN: 978-960-499-075-7] 

 Kounenou, K., Roussos, P., & Yotsidi, V. (2013). Teachers‟ training in technology based on their 
psychological characteristics: methods of group formation and assessment, Social and 

Behavioral Sciences (Elsevier), 116, 3536–3541. 

 Γιωτσίδη, Β., Δανιά, Π., Μητσάκη, Ε., & Αθανασίου, Ε. (2013).  Σο Κέντρο Χυχικής Τγείας στην 
κρίση: Προκαταρκτικά συγκριτικά στοιχεία του ΚΧΤ Κορυδαλλού, Σετράδια Ψυχιατρικής, 122, 
33-38.   

 Γιωτσίδη, Β. (2012). Η αισιοδοξία στα παιδιά - Μπορούμε να κάνουμε τα παιδιά μας αισιόδοξα;   
Ελληνική Εταιρεία Θετικής Χυχολογίας, http://www.positiveemotions.gr 

 Γιωτσίδη, Β. (2011). Η θετική ψυχολογία υπό διαπολιτισμική σκοπιά, εις Α. ταλίκας, & Π. 
Μυτσκίδου (Επιμ.) Εισαγωγή στη Θετική Ψυχολογία, Σόπος.  

 Γιωτσίδη, Β., Μπούσουλας, Κ., & ταλίκας, Α. (2011) Η αντίσταση στη συστημική οικογενειακή 
θεραπεία, Μετάλογος, 19, 92-113.  

 Holscher, F., Reissner, V., Di Furia, L. Room, R., Schifano, F., Stohler, R., Yotsidi, V., & 
Scherbaum, N. (2010) Differences between men and women in the course of opiate 
dependence: is there a telescoping effect?, European Archives of Psychiatry and Clinical  
Neuroscience, 260(3), 235-241. 

 Ισακίδου Γ., Γιωτσίδη Β., Γυφτοπούλου Ε., Ζέικου Ε., Κρύσιλας Φ., Λαζαράτου Α., 
Φατζησταυράκης, Γ., ακελλαρόπουλος Π. (2009). Οι Ήρωες της Ελληνικής Μυθολογίας: Μια 
απόπειρα μετάβασης από την παρανοειδή στην καταθλιπτική θέση, εις Ε. Ζέικου, Ν. 
Κοντοστεργίου, Ε. Κοράλλη, Γ. Φατζησταυράκης (Επιμ.) Η συμβολή της ψυχανάλυσης στην 
ελληνική ψυχιατρική μεταρρύθμιση, Παπαζήση, Αθήνα.   

 Vigna-Taglianti F., Vadrucci S., Faggiano F., Burkhart G., Siliquini R., Galanti M.R., & Eu-Dap 
Study Group [:Zunino B., Siliquini V., Cuomo G.L., Vitale L., Bohrn K., Van der Kreeft P., 

http://www.positiveemotions.gr/
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Vigna-Taglianti%20F%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=19395396
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Vadrucci%20S%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=19395396
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Faggiano%20F%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=19395396
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Burkhart%20G%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=19395396
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Siliquini%20R%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=19395396
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Galanti%20MR%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=19395396
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Eu-Dap%20Study%20Group%5BCorporate%20Author%5D
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Eu-Dap%20Study%20Group%5BCorporate%20Author%5D
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Zunino%20B
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Siliquini%20V
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Cuomo%20GL
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Vitale%20L
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Bohrn%20K
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=van%20der%20Kreeft%20P
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Coppens E., Weyts Y., Melero J.C., Perez T., Varona L., Wiborg G., Yotsidi V., Richardson C., 
Vasara M., Kyriakidou M., Lindahl A.M., Panella M., Fabiani L., Scatigna M.] (2009). Is universal 
prevention against youths' substance misuse really universal? Gender-specific effects in the 
EU-Dap school-based prevention trial. Journal of Epidemiological Community Health, 63(9), 722-
728. 

 Γιωτσίδη Β., Υραγκούλη Α., Πολυζόπουλος Μ., ακελλαρόπουλος Π. (2008). Ανάπτυξη ενός 
ευρωπαϊκού προτύπου εκτίμησης της ποιότητας ψυχο-κοινωνικών υπηρεσιών στην Εταιρεία 
Κοινωνικής Χυχιατρικής και Χυχικής Τγείας (ΕΚΧκΧΤ), Σετράδια Ψυχιατρικής, 103, 79-91.  

 Faggiano F., Galanti M.R., Bohrn K., Burkhart G., Vigna-Taglianti F., Cuomo L., Fabiani L, Panella 
M., Perez T., Siliquini R., van der Kreeft P., Vassara M., Wiborg G. & EU-Dap Study Group [: 
Zunino B., Siliquini V., Cuomo L., Vitale L., Coppens E., Melero J.C., Perez T., Varona L., 
Yotsidi V., Richardson C., Lindahl A.M., Scatigna M.] (2008). The effectiveness of a school-
based substance abuse prevention program: EU-Dap cluster randomised controlled trial. 
Preventive Medicine, 47(5), 537-43.  

 ταλίκας, Α., Γιωτσίδη, Β., & Μερτίκα Α. (2007) Πολυπολιτισμός και η αποδοχή της 
διαφορετικότητας: Παιδιά της υμβουλευτικής Χυχολογίας;, εις Μ. Μαλικιώση-Λοίζου 
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Σρέχουσα κατάσταση και μελλοντικές προοπτικές», εις: 5η Πανελλαδική υνάντηση Υορέων 
Πρόληψης Εξαρτησιογόνων Ουσιών: 10 χρόνια Δίκτυο, Η πρόληψη σε ένα κομβικό σημείο νέων 
επιλογών, υμβουλευτικός ταθμός Καταπολέμησης Ναρκωτικών Νομού Ιωαννίνων, 
Τπουργείο Τγείας και Πρόνοιας & Ο.ΚΑ.ΝΑ., 26-29 Μαρτίου 2003, Ιωάννινα. 

 Γιωτσίδη, Β. (2003) «Παρουσίαση υμπερασμάτων υνεδρίου», Ευρωπαϊκό εμινάριο «Ελληνική και 
Ολλανδική πολιτική για τα ναρκωτικά υπό το πρίσμα της Ευρωπαϊκής προοπτικής», Τπουργείο Τγείας 
και Πρόνοιας & ΕΠΙΧΤ, 20-21 Μαρτίου 2003, Αθήνα, Πρακτικά Ελληνο-Ολλανδικού εμιναρίου, 
σελ. 145-147 & 273-275.  

  Bafi, I., Yotsidi, V., & Terzidou, M. (2002) “Investigating similarities and differences in school 
drug-prevention across EU countries”, European Conference on Search for Quality in School-Based 
Drug Prevention, Trimbos Institute, 27-29 November 2002, Hamburg. 

 Yotsidi, V., Kanellopoulou, N., Paralaimou, Z., & Kokkevi, A. (2001) «Evaluation Methodology 
and Instruments in Primary Prevention», 6th European Conference on Drug Prevention, 20-22 June 
2001, Madrid.  

 Γιωτσίδη, Β. (2000) «Πλουραλιστική Θεραπευτική Παρέμβαση: Σελειοποίηση της Θεραπευτικής 
Πορείας Μέσω του Δικτύου Τπηρεσιών», εις: «Drug addiction treatment and care: Services 
responding to clients’ needs or clients adapting to organization of services?», ITACA International 
Seminar, 24-25 Νοεμβρίου 2000, Αθήνα. 

 Γιωτσίδη, Β., Παραλαίμου, Ζ., Πλουμιδάκη, Α., & Κοκκέβη, Α. (2000) «Αξιολόγηση των 
δυσκολιών και αναγκών των Κέντρων Πρόληψης ΟΚΑΝΑ & Σοπικής Αυτοδιοίκησης», 4η 
Πανελλαδική υνάντηση Υορέων Πρόληψης, Τπουργείο Τγείας και Πρόνοιας & ΟΚΑΝΑ, 24-26 
Οκτωβρίου 2000, Ηράκλειο Κρήτης.  

 Yotsidi, V. (2000) «Counselling of ecstasy users: from the privatization of the counselling 
profession to the role of language and social forces», εις: «Η συμβουλευτική στη νέα χιλιετία: 
Αντιμετωπίζοντας τις Προκλήσεις της Διαφορετικότητας και Προωθώντας την Ειρήνη και την Κοινωνική 
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Ένταξη», Διεθνής Εταιρεία υμβουλευτικής & Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, 4-7 
Μαίου 2000, Θεσσαλονίκη. 

 

ΕΙΔΙΚΗ  ΤΜΜΕΣΟΦΗ  Ε  ΤΝΕΔΡΙΑ-WORKSHOPS  

2-4/12/1999 2nd European Conference on Evaluation of Drug Prevention. European 
Monitoring Centre for Drugs and Drug Addiction (E.M.C.D.D.A) & European 
Commission, Strasbourg.  

15-19/3/1999 Workshop on Evaluation of Psychoactive Substance Use Disorder 
Treatment. Εκπαiδευτικό εμινάριο. World Health Organization (W.H.O.), 
Αθήνα.  

21-24/5/1998 IV EASAR CONGRESS. European Association for the Study of Addiction 
Research (EASAR), Rome. 

12-14/11/1997 Ευρωπαϊκός Δείκτης οβαρότητας της Εξάρτησης (EuropASI). Εκπαιδευτικό 
εμινάριο. Εuropean Addiction Training Institute (ΕΑΣΙ) & European 
Commission, Αθήνα.  

 

ΕΠΙΜΟΡΥΩΗ – ΕΞΕΙΔΙΚΕΤΗ  

ΠΡΑΚΣΙΚΗ ΑΚΗΗ – ΕΞΕΙΔΙΚΕΤΗ:  

1/10/1995-31/7/1997  Εκπαίδευση. Τμήμα Εφήβων και Νέων, Μονάδα Απεξάρτησης Τοξικομανών και Αλκοολικών 
«18 ΑΝΩ», Ψυχιατρικό Νοσοκομείο Αττικής (ΨΝΑ) 

 Ατομική και ομαδική συμβουλευτική γονέων και εξαρτημένων, υπό 
εποπτεία 

 υμβουλευτική μέσω της Ανοικτής Γραμμής, υπό εποπτεία 

 Πρόληψη σε σχολεία Μέσης Εκπαίδευσης 

1/2/1995-31/5/1995 Πρακτική Άσκηση. 1ο και 2ο Ειδικά Δημοτικά Σχολεία «Σικιαρίδειον» (στο πλαίσιο του 
Πτυχίου Χυχολογίας). 

ΕΜΙΝΑΡΙΑ-ΤΝΕΔΡΙΑ (ενδεικτικά):  

7/11/2009-16/11/2009 Σεστ Προσωπικότητας MMPI. Εκπαιδευτικό σεμινάριο, ISON Psychometrica, 
Αθήνα.   

1/12/2007-23/2/2008 Κρίση Πανικού: Χυχαναλυτική Προσέγγιση και Κλινική Πρακτική. 
Εκπαιδευτικό εμινάριο, Ελληνική Εταιρεία Ψυχαναλυτικής Ψυχοθεραπείας, 

Αθήνα.  

25/11/2005-24/2/2006 Χύχωση: Χυχαναλυτική Προσέγγιση και Κλινική Πρακτική. Εκπαιδευτικό 
εμινάριο, Ελληνική Εταιρεία Ψυχαναλυτικής Ψυχοθεραπείας, Αθήνα.  

9 Νοεμβρίου 2005 Ποιότητα στις υπηρεσίες ψυχικής υγείας: Καινοτομία και Μετασχηματισμός. 
Επιστημονική εκδήλωση, Τπουργείο Τγείας και Κοινωνικής Αλληλεγγύης, 
Αθήνα. 

10-14 Μαίου 2005  10th European Conference on Rehabilitation and Drug Policy “Drug 
Addiction treatment and prevention in a united Europe: Diversity and 
Equality”. ΚΕΘΕΑ, EFTC, Council of Europe & EMCDDA, Κρήτη. 

25/2 έως 27/5/2005  Κατάθλιψη: Χυχαναλυτική Προσέγγιση και Κλινική Πρακτική. 
Εκπαιδευτικό εμινάριο, Ελληνική Εταιρεία Ψυχαναλυτικής Ψυχοθεραπείας, 
Αθήνα.  

12/3/2004-4/6/2004 Παράγοντες που σχετίζονται με την ψυχική αλλαγή. Εκπαιδευτικό 
εμινάριο, Ελληνική Εταιρεία Ψυχαναλυτικής Ψυχοθεραπείας, Αθήνα.  
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20-21/3/2003 Ελληνική και Ολλανδική πολιτική για τα ναρκωτικά υπό το πρίσμα της 
Ευρωπαϊκής προοπτικής. Ευρωπαϊκό εμινάριο, Τπουργείο Τγείας, Πρόνοιας 
και Κοινωνικών Ασφαλίσεων & Ε.Π.Ι.Ψ.Τ., Αθήνα.  

12-13/6/2003 Νέες Προσεγγίσεις και μέθοδοι έγκαιρης παρέμβασης για την πρόληψη της 
εξάρτησης και της παραβατικότητας μεταξύ των νέων ανθρώπων που 
κάνουν χρήση ναρκωτικών. Ευρωπαϊκό εμινάριο, Τπουργείο Δημόσιας Σάξης 
& Ο.ΚΑ.ΝΑ.,  Αθήνα.  

4/2/2002 Αποτελεσματικότητα της θεραπείας της τοξικοεξάρτησης. Κέντρο Θεραπείας 
Εξαρτημένων Ατόμων (ΚΕ.Θ.Ε.Α.), Αθήνα.  

17/9/2001 Οικογένεια, Εφηβεία και Σοξικοεξάρτηση. ΚΕ.Θ.Ε.Α. & Department of 
Psychiatry, University of California, Αθήνα.  

20/9/2000-20/6/2001 Βασικές αρχές ψυχαναλυτικής ψυχοθεραπείας: Χυχαναλυτικό πρίσμα και 
δημόσια περίθαλψη. Κύκλος εμιναρίων, Ινστιτούτο Ψυχικής Τγείας Παιδιών 
και Ενηλίκων. 

16/11/1998 Οι τηλεφωνικές υπηρεσίες στην αντιμετώπιση της χρήσης τοξικών ουσιών, 

Ανοικτή Γραμμή Μονάδας Απεξάρτησης 18 ΑΝΩ, Ψυχιατρικό Νοσοκομείο Αττικής, 
Αθήνα.  

29-31/10/1998  Qualitative Research: Knowledge for effective action. Ευρωπαϊκό εμινάριο. 
European Monitoring Centre for Drugs and Drug Addiction (E.M.C.D.D.A.), 
Lisbon.  

10-12/4/1998 Χυχανάλυση και Χυχική Αλλαγή. υμπόσιο. Ελληνική Εταιρία 
Ψυχαναλυτικής Ψυχοθεραπείας, Αθήνα.  

28/6/1997 Thinking about Autism, Σhe Child Psychotherapy Lecture Fund, Brighton, U.K. 

15/2/1996 Supervising the Body, Brighton Association of Psychodynamic Counsellors, 
Brighton, U.K. 

28/11/1996 Suicide and Adolescence, Σhe Child Psychotherapy Lecture Fund, Brighton, 
U.K. 

16/11/1995-13/6/1996 Ο θεραπευτικός διάλογος με τον έφηβο. Κύκλος Χυχαναλυτικών 
εμιναρίων. Σμήμα Ψυχιατρικής Εφήβων και Νέων, Γενικό Κρατικό Νοσοκομείο 
«Γ. Γεννηματάς», Αθήνα.  

11/11/1995  Οι οβαρές Διαταραχές της Προσωπικότητας: ύγχρονες Απόψεις γύρω 
από τη Διάγνωση και Θεραπεία, Ίδρυμα Θεοδώρου Θεοχάρη Κότσικα, Ινστιτούτο 
Νευροβιολογικών Ερευνών, Αθήνα.  

2-7/7/1995 4ο Πανευρωπαϊκό υνέδριο Χυχολογίας. Υιλοσοφική χολή Αθηνών, Αθήνα.  

 

ΤΜΜΕΣΟΦΗ Ε ΘΕΜΙΚΑ  ΟΡΓΑΝΑ  

 Ελληνική Χυχολογική Εταιρεία (ΕΛΧΕ). Σακτικό μέλος Κλάδου Κλινικής Χυχολογίας και 
Χυχολογίας της Τγείας   

 ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΣΑΙΡΕΙΑ ΘΕΣΙΚΗ ΧΤΦΟΛΟΓΙΑ (ΕΕΘΕΧΤ). Ιδρυτικό μέλος  

 Μητρώο Πιστοποιημένων Εκπαιδευτών Ενηλίκων Ε.ΚΕ.ΠΙ. (Αριθμός Μητρώου: ΕΒ16531) 

 Εισαγωγικό Μητρώο τελεχών υνοδευτικών Τποστηρικτικών Τπηρεσιών (.Τ.Τ.) Ε.ΚΕ.ΠΙ. 
(Αριθμός Μητρώου: Α159) 
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 Ενιαίο Μητρώο Αξιολογητών (Ε.Μ.Α.). Τπουργείο Απασχόλησης και Κοινωνικής Προστασίας – 
Γενική Γραμματεία Διαχείρισης Κοινοτικών και Άλλων Πόρων – Ειδική Τπηρεσία υντονισμού 
και Παρακολούθησης Δράσεων ΕΚΣ (Αριθμός Μητρώου: 1343) 

 Πανελλήνιος Χυχολογικός ύλλογος (Αύξων Αριθμός Μέλους: 223) 

ΞΕΝΕ  ΓΛΩΕ   

Αγγλικά - Certificate of Cambridge Proficiency  

ΠΡΟΩΠΙΚΗ ΑΝΑΛΤΗ  

1/9/1999 – 30/9/2005  Ατομική ανάλυση με Διδάσκοντα της Ελληνικής Εταιρείας Χυχαναλυτικής 
Χυχοθεραπείας  

1/9/1996 – 30/8/1997 Ατομική ψυχοθεραπεία ψυχοδυναμικής κατεύθυνσης  


