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Βηνγξαθηθφ εκείσκα 
 

 

 

 

ΑΝΑΣΑΙΟ ΣΑΛΙΚΑ 
 

Σκήκα Φπρνινγίαο 

Πάληεην Παλεπηζηήκην Κνηλσληθψλ θαη Πνιηηηθψλ Δπηζηεκψλ 
 

 

 

 

 

ποσδές 
  

1986-1991 Γηδαθηνξηθφ (Ph.D.), Κιηληθή Φπρνινγία, Παλεπηζηήκην ηεο Ottawa, 

Canada, Θέκα δηδαθηνξηθήο δηαηξηβήο: “Interrelationships Between 

Client Strength of Feeling, In-Session Client Change Events, and Type 

of Therapy”.   

1985-1986 Μεηαπηπρηαθέο πνπδέο  (M.Ps), Φπρνινγία, Παλεπηζηήκην ηεο 

Ottawa, Canada 

1981-1985  Πηπρίν (B.A), Φπρνινγία, Παλεπηζηήκην Concordia, Montreal, Canada 

 
  

Δπαγγελμαηική Δμπειρία 
 

 

 ΑΓΔΗΔ ΑΚΖΖ ΔΠΑΓΓΔΛΜΑΣΟ  
 

Άδεηα αζθήζεσο επαγγέικαηνο Φπρνιφγνπ, Διιάδα, απφ ην 1998 

Άδεηα αζθήζεσο επαγγέικαηνο Φπρνιφγνπ, Καλαδάο, απφ ην 1991 

Δγγεγξακκέλνο ζην Μεηξψν Αμηνινγεηψλ Πξνγξακκάησλ, Διιάδα,. απφ ην 2001 

 

 ΠΛΖΡΟΤ ΑΠΑΥΟΛΖΖ 
 

2009 – ζήκεξα : Σκήκα Φπρνινγίαο, Πάληεην Παλεπηζηήκην Κνηλσληθψλ θαη 

Πνιηηηθψλ Δπηζηεκψλ 

Θέζη: Καθηγηηής 

 

1998 - 2008: Σκήκα Φπρνινγίαο, Πάληεην Παλεπηζηήκην Κνηλσληθψλ θαη Πνιηηηθψλ 

Δπηζηεκψλ 

Θέζη: Αναπληρφηής Καθηγηηής. 

 

1997- 1998: ρνιή Δθπαηδεπηηθήο θαη πκβνπιεπηηθήο Φπρνινγίαο, Παλεπηζηήκην 

McGill, Montréal, Québec. 

Θέζη: Αναπληρφηής Καθηγηηής 
 

1991- 1997: ρνιή Δθπαηδεπηηθήο θαη πκβνπιεπηηθήο Φπρνινγίαο, Παλεπηζηήκην 

McGill, Montréal, Québec 

Θέζη: Δπίκοσρος Καθηγηηής 
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 ΜΔΡΗΚΖ ΑΠΑΥΟΛΖΖ ΓΗΓΑΚΑΛΗΑ 

 

2012  Γηδαθηνξηθφ πξφγξακκα Κιηληθήο Φπρνινγίαο:, Σκήκα Φπρνινγίαο, 

Παλεπηζηήκην Κχπξνπ 

Αμηνιόγεζε Πξνζσπηθόηεηαο 

 

Απφ 2010 Μεηαπηπρηαθφ πξφγξακκα: πκβνπιεπηηθή Φπρνινγία θαη ε 

πκβνπιεπηηθή ζηελ Δθπαίδεπζε, Τγεία θαη Δξγαζηαθφ ρψξν, Σκήκα 

Πξνζρνιηθήο Αγσγήο, Δζληθφ Καπνδηζηξηαθφ Παλεπηζηήκην Αζελψλ  

Δξεπλεηηθέο Μέζνδνη ζηε πκβνπιεπηηθή Φπρνινγία,  Ζ ζεξαπεπηηθή 

ζρέζε. 

 

Απφ 2010  Μεηαπηπρηαθφ πξφγξακκα: πκβνπιεπηηθή ζηηο Δηδηθέο πνπδέο, 

ρνιείν θαη Τγεία, Παλεπηζηήκην Θεζζαιίαο, Σκήκα Δηδηθψλ 

πνπδψλ  

πκβνπιεπηηθέο Θεσξίεο, Γενληνινγίεο  

 

Απφ 2010  Μεηαπηπρηαθφ πξφγξακκα: Γηαρείξηζε Άγρνπο θαη Πξναγσγή ηεο 

Τγείαο, Ηαηξηθή ρνιή, Δζληθφ Καπνδηζηξηαθφ Παλεπηζηήκην 

πκβνπιεπηηθά Μνληέια θαη Ηθαλόηεηεο 

 

1998 - 2009:  Μεηαπηπρηαθφ πξφγξακκα: Οξγαλσηηθή θαη Οηθνλνκηθή Φπρνινγία., 

Σκήκα Φπρνινγίαο, Πάληεην Παλεπηζηήκην Κνηλσληθψλ θαη 

Πνιηηηθψλ Δπηζηεκψλ. 

Φπρνκεηξία Η θαη ΗΗ 

 

2003 - 2004: Μεηαπηπρηαθφ πξφγξακκα: Κιηληθή Φπρνινγία.  Σνκέαο Φπρνινγίαο, 

Δζληθφ Καπνδηζηξηαθφ Παλεπηζηήκην Αζελψλ. 

Αμηνιόγεζε ζηελ Κιηληθή Φπρνινγία, Φπρνκεηξηθέο Κιίκαθεο Η θαη ΗΗ 

 

2003 - 2004:  Γηαηκεκαηηθφ Μεηαπηπρηαθφ Πξφγξακκα: Φπρνινγία θαη ΜΜΔ. 

Σκήκα Φπρνινγίαο θαη Σκήκα Δπηθνηλσλίαο & Μέζσλ Μαδηθήο 

Δλεκέξσζεο, Πάληεην Παλεπηζηήκην Κνηλσληθψλ θαη Πνιηηηθψλ 

Δπηζηεκψλ. 

Μέζνδνη Έξεπλαο θαη Γενληνινγία 

 

1998 - 2002: Γηαηκεκαηηθφ Μεηαπηπρηαθφ Πξφγξακκα: Κνηλσληθόο Απνθιεηζκόο, 

Μεηνλόηεηεο, θαη Φύιν. Σκήκα Κνηλσληνινγίαο θαη Σκήκα Φπρνινγίαο 

Πάληεην Παλεπηζηήκην Κνηλσληθψλ θαη Πνιηηηθψλ Δπηζηεκψλ. 

Αλάπηπμε Μεηνλνηηθήο Σαπηόηεηαο 

 

Ηνχληνο  1998: Μεηαπηπρηαθφ πξφγξακκα: Κιηληθή Φπρνινγία, Σκήκα Φπρνινγίαο, 

Παλεπηζηήκην Κξήηεο, Ρέζπκλν. 

Μέζνδνη Έξεπλαο ζηε Φπρνζεξαπεία, Φπρνκεηξία ΗΗ 
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Σιμηηικές Γιακρίζεις, Προζκλήζεις και Θέζεις 

 
 

Μάρηιος 2013  Πξνζθεθιεκέλνο νκηιεηήο ζηελ Ζκεξίδα «Γνλέαο ζηνλ 21
ν
 

αηψλα» ησλ εθπαηδεπηεξίσλ Γνχθα, ”Αληηκεησπίδνληαο ηελ 

θξίζε: ν ξφινο ηεο ςπρηθήο αλζεθηηθφηεηαο” 

 

Φεβροσάριος 2012 Α. ηαιίθαο,,  «Ξεπεξλψληαο ηελ θξίζε: Ζ δχλακε ησλ ζεηηθψλ 

ζπλαηζζεκάησλ», Σαθηηθή Γεληθή πλέιεπζε ησλ κειψλ ηνπ 

ζσκαηείνπ «ΔΛΛΖΝΗΚΖ ΔΠΗΣΡΟΠΖ ECR» 

 

Ιούνιος 2008  Πξνζθεθιεκέλνο νκηιεηήο ζηελ παξνπζίαζε ηνπ βηβιίνπ ηνπ 

Μ.Cooper „ Ο ππαξμηζκφο ζηελ ςπρνζεξαπεία‟  ηεο Διιεληθήο 

Οκάδαο Τπαξμηαθήο Φπρνζεξαπείαο 

 

Απρίλιος 2008  „Θεηηθά πλαηζζήκαηα, Φπρνινγηθή Αλζεθηηθόηεηα θαη Μάζεζε‟ 

Πξνζθεθιεκέλνο νκηιεηήο   ζην Γ‟ Παγθχπξην Δθπαηδεπηηθφ 

πλέδξην κε ζέκα «Αλάπηπμε ηεο πλαηζζεκαηηθήο Ννεκνζχλεο 

κέζα απφ ηε πλεξγαηηθή κάζεζε» 

 

Απρίλιος 2008  Πξνζθεθιεκέλνο νκηιεηήο ζηελ Ζκεξίδα ηνπ Κέληξνπ 

Δθπαίδεπζεο & Απνθαηάζηαζεο Σπθιψλ θαη ηνπ Δηδηθνχ 

Γεκνηηθνχ ρνιείν Σπθιψλ Καιιηζέαο, κε ζέκα «Ο ξόινο ηεο 

πκβνπιεπηηθήο Φπρνινγίαο ζηελ νηθνγέλεηα θαη ην ζρνιείν» 

 

Μάρηιος 2008  Πξνζθεθιεκέλνο νκηιεηήο ζηελ Γηεκεξίδα ηνπ Παλεπηζηεκίνπ 

Θεζζαιίαο θαη ηνπ Κιάδνπ πκβνπιεπηηθήο Φπρνινγίαο ηεο ΔΛ 

Φ.Δ κε ζέκα «Ζ Αθεγεκαηηθή Πξνζέγγηζε ζηε πκβνπιεπηηθή 

Φπρνινγία θαη ηελ Φπρνζεξαπεία» 

 

Νοέμβριος 2007  Κιηληθή Φπρνινγία ζηελ Διιάδα: Θεσξία, Έξεπλα θαη Πξάμε. 

(Κεληξηθή Οκηιία). Πξνζθεθιεκέλνο νκηιεηήο ζην 2
ν
 πλέδξην 

Κιάδνπ Κιηληθήο Φπρνινγίαο, Θεζζαινλίθε 

 

Νοέμβριος 2007  Πξνζθεθιεκέλνο νκηιεηήο ζηελ Ζκεξίδα ηνπ πκβνπιεπηηθνχ 

Κέληξνπ Οκειίθσλ ηνπ Σκήκαηνο Δθπαίδεπζεο θαη Αγσγήο 

ζηελ πξνζρνιηθή Ζιηθία ηνπ Παλεπηζηεκίνπ Αζελψλ κε ζέκα 

«Ζ πκβνπιεπηηθή Φπρνινγία ζηα παηδηά» 

 

Νοέμβριος 2006  Πξφεδξνο ηεο Οξγαλσηηθήο Δπηηξνπήο ηνπ 2
νπ

 Παλειιήληνπ 

πλεδξίνπ πκβνπιεπηηθήο Φπρνινγίαο: “Ζ πκβνπιεπηηθή 

Φπρνινγία ζηνπο Άλδξεο: Θεσξία, Έξεπλα, παξέκβαζε”, Κιάδνο 

πκβνπιεπηηθήο Φπρνινγίαο Σεο Διιεληθήο Φπρνινγηθήο 

Δηαηξείαο (ΔΛ.Φ.Δ.), Υαξνθφπεην Παλεπηζηήκην, Αζήλα 
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ΟΟκκηηώώββρριιοοςς  22000066  Πξνζθεθιεκέλνο νκηιεηήο ζην IXth FEDORA Congress, ηνπ 

Forum Europeen de l‟ Orientation Academique (FEODRA), 

ζηελ Ληζνπαλία κε ζέκα «Professional Challenges: Guidance 

and Counseling with the European Higher Education Area» 

ΜΜάάιιοοςς  22000066  Πξνζθεθιεκέλνο ζπληνληζηήο ζπδήηεζεο ζηελ Γηεκεξίδα ηνπ 

Κιάδνπ Κιηληθήο Φπρνινγίαο θαη Φπρνινγία ηεο Τγείαο ηεο 

Διιεληθήο Φπρνινγηθήο Δηαηξείαο – ΔΛ.Φ.Δ ηεο Παλειιήληαο 

Έλσζεο Ννζνθνκεηαθψλ Φπρνιφγσλ – Π.Δ.ΝΟ.Φπ ζε 

ζπλεξγαζία κε ην Μεηαπηπρηαθφ Πξφγξακκα Κιηληθήο 

Φπρνινγίαο – ΔΚΠΑ θαη ηνπ Σνκέα Φπρηθήο Τγείαο ηνπ 

Γεληθνχ Ννζνθνκείνπ Πεηξαηά ΄Μεηαμά΄ κε ζέκα «πλεξγαζία 

Ννζνθνκείσλ θαη Παλεπηζηήκηνπ ζε Μεηαπηπρηαθά 

Πξνγξάκκαηα Κιηληθήο Φπρνινγίαο θαη Φπρνινγίαο ηεο Τγείαο» 

 

ΜΜάάρρηηιιοοςς  22000066  

  

  

  

Πξφεδξνο ηεο Οξγαλσηηθήο Δπηηξνπήο ηνπ XI Annual 

Conference of the European Association for Counseling: 

“Counseling in Europe: Theory, Research, Practice and 

Training”, Panteion University of Social and Political Studies, 

Athens 

ΜΜάάιιοοςς  22000055  Πξνζθεθιεκέλνο νκηιεηήο ζηε ζπλεδξία κε ηίηιν „Ζ 

ςπρνζεξαπεία: Θεσξία θαη Δθαξκνγέο‟ ηνπ Γηεζλνχο πλεδξίνπ 

«Φπρνινγία θαη Κνηλσλία» ηνπ Σκήκαηνο Φπρνινγίαο ηνπ 

Παληείνπ Παλεπηζηεκίνπ 

 

ΑΑππρρίίλλιιοοςς  22000055  Πξνζθεθιεκέλνο νκηιεηήο ζηελ Ζκεξίδα ηνπ  Κέληξνπ 

Οκειίθσλ ηνπ Σκήκαηνο Δθπαίδεπζεο θαη Αγσγήο ζηελ 

πξνζρνιηθή Ζιηθία ηνπ Παλεπηζηεκίνπ Αζελψλ θαη ηνπ 

Κιάδνπ πκβνπιεπηηθήο Φπρνινγίαο ηεο Διιεληθήο 

Φπρνινγηθήο Δηαηξείαο, ΔΛ.Φ.Δ., κε ζέκα «Δθαξκνγέο ηεο 

πκβνπιεπηηθήο Φπρνινγίαο ζην Φνηηεηηθό Πιεζπζκό» 

ΜΜάάρρηηιιοοςς  22000055  Πξνζθεθιεκέλνο νκηιεηήο ζηελ 1
ε
 Γηεκεξίδα πκβνπιεπηηθήο 

Φπρνινγίαο ηνπ Κιάδνπ πκβνπιεπηηθήο Φπρνινγίαο ηεο 

Διιεληθήο Φπρνινγηθήο Δηαηξείαο, ΔΛ.Φ.Δ. θαη ηνπ Σκήκαηνο 

Κνηλσληθήο Γηνίθεζεο Γεκνθξίηεηνπ Παλεπηζηεκίνπ Θξάθεο, 

κε ζέκα «Πνιππνιηηηζκηθή πκβνπιεπηηθή Φπρνινγία: Θεσξία 

θαη Δθαξκνγέο ζηελ Κνηλόηεηα», Κνκνηελή, Θξάθε 

 

ΟΟκκηηώώββρριιοοςς  22000044  Πξνεδξεχσλ ζηε Θεκαηηθή πλεδξία «Άγρνο, ηξεο θαη 

ηξαηεγηθέο Αληηκεηώπηζεο» θαη Πξνζθεθιεκέλνο νκηιεηήο ζε 

ζηξνγγπιφ ηξαπέδη ζην 1
ν
 Παλειιήλην πλέδξην Φπρνινγίαο 

ηεο Τγείαο, κε ζέκα: χγρξνλεο Φπρνινγηθέο έξεπλεο θαη 

Δθαξκνγέο ζηνλ Σνκέα ηεο Τγείαο, ηεο Αζζέλεηαο, θαη ηεο 

Φξνληίδαο ηεο Τγείαο, Πάληεην Παλεπηζηήκην 
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ΜΜάάρρηηιιοοςς  22000044  „Θεηηθά πλαηζζήκαηα, Γλσζηηθέο Δπεμεξγαζίεο θαη   

Φπρνζεξαπεπηηθή Αιιαγή‟. Πξνζθεθιεκέλνο νκηιεηήο ζην 

ζπλέδξην „πλαίζζεκα θαη Νφεζε: χγρξνλα δεδνκέλα θαη 

Πξννπηηθέο‟, Υαξνθφπεην Παλεπηζηήκην 

 

ΜΜάάιιοοςς  22000033  

  

 

  

ΜΜάάρρηηιιοοςς  22000022  

  

  

  

  

  

ΙΙααννοοσσάάρριιοοςς    22000022  --    

ΙΙοούύλλιιοοςς  22000066  

Σα ζεηηθά πλαηζζήκαηα, ζπλαηζζεκαηηθή Εσή, θαη ε 

Φπρνζεξαπεπηηθή Αιιαγή. Πξνζθεθιεκέλνο νκηιεηήο ζην 4ν 

πλέδξην Κιηληθήο Κνηλσληνινγίαο θαη Κιηληθήο Κνηλσληθήο 

Φπρνινγίαο, πέηζεο 

 

Ζ πξψηε ζπλάληεζε θαη ε ζπνπδαηφηεηά ηεο. Πξνζθεθιεκέλνο 

νκηιεηήο ζηε Γηεκεξίδα «Ζ                                                         

ζπκβνιή ηεο Κιηληθήο Φπρνινγίαο ζηελ Φπρνθνηλσληθή 

Αλάπηπμε Παηδηώλ θαη Δθήβσλ». Γηνξγάλσζε: Κιάδνο 

Κιηληθήο Φπρνινγίαο ηεο Διιεληθήο Φπρνινγηθήο Δηαηξείαο 

(ΔΛ.Φ.Δ.) 

 

Μέινο ηεο Οξγαλσηηθήο Δπηηξνπήο θαη πληνληζηήο 

Δξγαζηεξίσλ ηνπ 26νπ πλεδξίνπ ηεο International Association 

of Applied Psychology (IAAP) 

 

ΙΙααννοοσσάάρριιοοςς    22000022  ––  

ζζήήμμεερραα  

  

ΜΜάάιιοοςς  22000011  

Μέινο ηεο εμεηαζηηθήο επηηξνπήο ηνπ Ηδξχκαηνο Κξαηηθψλ 

Τπνηξνθηψλ (Η.Κ.Τ.) 

 

Ζ Φπρνινγία ζηηο Παξαζηαηηθέο Σέρλεο. Πξνζθεθιεκέλνο 

νκηιεηήο ζηελ Α‟ Γηεκεξίδα ηεο Διιεληθήο Δηαηξείαο Ηαηξηθήο 

θαη Δπηζηεκψλ γηα ην Υνξφ θαη ηηο Παξαζηαηηθέο Σέρλεο κε 

ηίηιν «Οη παξαζηαηηθέο ηέρλεο κε ηεο ππνζηήξημε ησλ επηζηεκώλ 

ζηελ απγή ηνπ 21νπ αηώλα» 

 

  22000011  --    22000066  Αλαπιεξσηήο Γηεπζπληήο χληαμεο ηνπ πεξηνδηθνχ 

ΦΤΥΟΛΟΓΗΑ ηεο  Διιεληθήο Φπρνινγηθήο Δηαηξείαο 

(ΔΛ.Φ.Δ.) 

 

ΜΜάάρρηηιιοοςς  22000011  Πξνζθεθιεκέλνο ζπληνληζηήο ζε ζπδήηεζε ζην πιαίζην ηεο 

Ζκεξίδαο ηνπ Κέληξνπ Εσήο κε ζέκα «Γπλαίθα, παηδί, 

Οξνζεηηθόηεηα», Αζήλα 

 

ΜΜάάιιοοςς  22000000  Ζ Φπρνινγηθή Αμηνιόγεζε Αλαπόζπαζην Κνκκάηη ηεο 

Θεξαπεπηηθήο Γηαδηθαζίαο. Πξνζθεθιεκέλνο νκηιεηήο ζην 

ζπλέδξην «Αλαπηπμηαθή Φπρνπαζνινγία: Ζ Αμηνιφγεζε ηεο 

ζηελ Κιηληθή Πξάμε θαη Έξεπλα», ηεο Δηαηξείαο γηα ηελ 

Φπρηθή Τγεία Παηδηψλ θαη Δθήβσλ 

 

ΙΙοούύννιιοοςς  11999999  ––  22000022  Δθιεγκέλνο πλ-ζπληνληζηήο ηνπ Κιάδνπ Κιηληθήο Φπρνινγίαο 

ηεο Διιεληθή Φπρνινγηθήο Δηαηξείαο (ΔΛ.Φ.Δ.) 

 

ΙΙοούύννιιοοςς  11999999  ––  

ζζήήμμεερραα  

Μέινο ηεο πληαθηηθήο Δπηηξνπήο ηνπ πεξηνδηθνχ 

Psychotherapy Integration (Ed:. J. Gold) 
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ΙΙοούύννιιοοςς  11999999  ––  

ζζήήμμεερραα  

  

ΙΙοούύννιιοοςς  11999999  --  

ήήμμεερραα  

  

Μέινο ηεο πληαθηηθήο Δπηηξνπήο ηνπ πεξηνδηθνχ Canadian 

Journal of Counselling 

 

 Μέινο ηεο Διιεληθήο Φπρνινγηθήο Δηαηξείαο (ΔΛ.Φ.Δ.) 

 

ΙΙοούύννιιοοςς  11999988  ––  

ζζήήμμεερραα  

Ad hoc θξηηήο ηνπ πεξηνδηθνχ ΦΤΥΟΛΟΓΗΑ ηεο Διιεληθήο 

Φπρνινγηθήο Δηαηξείαο (ΔΛ.Φ.Δ.)  

 

ΑΑύύγγοοσσζζηηοοςς  11999966  Πξνζθεθιεκέλνο Τπεχζπλνο γηα ηε χγθιηζε πλέδξσλ            

πκπνζίνπ, 26ν Γηεζλέο πλέδξην Φπρνινγίαο, Montréal, κε                                   

ηίηιν: The measurement of emotions in counselling psychology  

and psychotherapy 

 

ΑΑύύγγοοσσζζηηοοςς  11999955  Τπεχζπλνο γηα ηε χγθιηζε ησλ πλέδξσλ πκπνζίνπ, 4ν 

Δπξσπατθφ πλέδξην Φπρνινγίαο, Αζήλα, Διιάο, κε ηίηιν: 

Emotions in psychotherapy: Latest developments in theory, 

research and practice 

 

ΙΙοούύννιιοοςς  11999955  Πξνζθεθιεκέλνο Τπεχζπλνο γηα ηε χγθιηζε ησλ πλέδξσλ 

πκπνζίνπ ζην Δηήζην πλέδξην ηνπ 1996 ηεο EPA (Eastern 

Psychological Association), Φηιαδέιθεηα, ΖΠΑ, κε ηίηιν: 

Emotions and their role in application 

 

ΜΜάάιιοοςς  11999955  ––  

11999988  

πκκεηνρή ζηελ επηηξνπή ηνπ F.C.A.R. (Σακείν γηα ηελ 

Καηάξηηζε Δξεπλεηψλ θαη ηελ Υξεκαηνδφηεζε Δξεπλψλ), πνπ 

είλαη ππεχζπλε γηα ηελ αμηνιφγεζε αηηήζεσλ κεηαπηπρηαθψλ 

θνηηεηψλ 

  

ΜΜάάιιοοςς  11999955  ––  

ζζήήμμεερραα  

 

Κξηηήο ηεο Δπηηξνπήο ηεο Ακεξηθαληθήο Έλσζεο Φπρνιφγσλ 

(ΑΡΑ) γηα δηδαθηνξηθά πξνγξάκκαηα πνπ αηηνχληαη έγθξηζε 

θαη αλαγλψξηζε ησλ πξνγξακκάησλ ηνπο απφ ηελ  ΑΡΑ 

    

ΜΜάάιιοοςς  11999933  ––  

ζζήήμμεερραα  

Ad hoc θξηηηθφο άξζξσλ θαη βηβιίσλ γηα ηα επηζηεκνληθά 

πεξηνδηθά: Psychotherapy: Theory, Research, Practice and 

Training, Canadian Journal of Counseling, McGill Journal of 

Education, Journal of Counseling Psychology 
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Γιδακηικό Έργο 

 

1. Γιεθνής διδαζκαλία 

 

 Ηνχιηνο 2011 Summer School, Sigmund Freud University,  Βηέλλε, Απζηξία. 

            Θέζη: Γηδάζθσλ ζηα πιαίζηα θαινθαηξηλνχ πξνγξάκκαηνο ηνπ Σκήκαηνο 

Φπρνινγίαο ζε θνηηεηέο ζην αληηθείκελν ησλ Μεζφδσλ έξεπλαο ζηε 

Φπρνζεξαπεία. 

 

 Ηνχιηνο 2008 Summer School, Society for Psychotherapy Research (SPR). 

Βηέλλε, Απζηξία. 

Θέζη: Γηδάζθσλ ζηα πιαίζηα θαινθαηξηλνχ πξνγξάκκαηνο εθπαίδεπζεο λέσλ 

επηζηεκφλσλ θαη δηδαθηνξηθψλ θνηηεηψλ ζην αληηθείκελν ηεο κεζνδνινγίαο 

έξεπλαο αλαθνξηθά κε ηελ κειέηε ησλ ζεηηθψλ ζπλαηζζεκάησλ ζηε 

Φπρνζεξαπεία. 

 

 Ηνχιηνο 1997-Αχγνπζηνο 1997: ρνιή Δθπαηδεπηηθήο θαη πκβνπιεπηηθήο 

Φπρνινγίαο, Σκήκα Δθπαίδεπζεο, Παλεπηζηήκην McGill, Montréal, Québec, 

ζε ζπλεξγαζία κε ηελ Ηλδνλεζηαθή Κπβέξλεζε θαη ηελ CIDA (Τπνπξγείν 

Δμσηεξηθψλ, Σκήκα Γηεζλνχο Βνήζεηαο γηα ηελ Αλάπηπμε ησλ ππφ αλάπηπμε 

Υσξψλ). 

Θέζη: Μέινο ηνπ Κέληξνπ γηα ηελ Δθπαίδεπζε θαη Μεηεθπαίδεπζε ησλ 

Παλεπηζηεκηαθψλ Γηδαζθάισλ (Centre for University teaching and learning). 

Δξγαζηήξηα θαη δηδαζθαιίεο ζε ζέκαηα δηδαθηηθψλ ηερληθψλ απεπζπλφκελα 

ζε νκάδα 35 Παλεπηζηεκηαθψλ Καζεγεηψλ ζηελ Jakarta,  Ηλδνλεζία. 

 

 Ηνχιηνο 1996-Αχγνπζηνο 1996: ρνιή Δθπαηδεπηηθήο θαη πκβνπιεπηηθήο 

Φπρνινγίαο, Σκήκα Δθπαίδεπζεο, Παλεπηζηήκην McGill, Montréal, Québec, 

ζε ζπλεξγαζία κε ηελ Ηλδνλεζηαθή Κπβέξλεζε θαη ηελ CIDA (Τπνπξγείν 

Δμσηεξηθψλ, Σκήκα Γηεζλνχο Βνήζεηαο γηα ηελ Αλάπηπμε ησλ ππφ αλάπηπμε 

Υσξψλ). 

Θέζη: Μέινο ηνπ Κέληξνπ γηα ηελ Δθπαίδεπζε θαη Μεηεθπαίδεπζε ησλ 

Παλεπηζηεκηαθψλ Γηδαζθάισλ (Centre for University teaching and learning). 

Δξγαζηήξηα θαη δηδαζθαιίεο ζε ζέκαηα δηδαθηηθψλ ηερληθψλ απεπζπλφκελα 

ζε νκάδα 35 Παλεπηζηεκηαθψλ Καζεγεηψλ ζηελ Yogyakarta, Ηάβα, 

Ηλδνλεζία.    

 

2. Δπίβλευη  διδακηορικών διαηριβών 

 

2014 - ζήκεξα 

2014 - ζήκεξα 

2013 - ζήκεξα 

2013 - ζήκεξα 

2009 - ζήκεξα 

Υξήζηνο Πεδεξθηαλίδεο 

Βίθπ Υαξαιάκπνπο 

Ησάλλεο Αξακπαηδήο 

Δηξήλε Καξαθαζίδνπ 

Αιέμεο Υαξηζηάδεο 

Πάληεην Παλεπηζηήκην 

Πάληεην Παλεπηζηήκην 

Πάληεην Παλεπηζηήκην 

Πάληεην Παλεπηζηήκην 

Πάληεην Παλεπηζηήκην 

2008 – ζήκεξα Καηεξίλα Εχκλε Πάληεην Παλεπηζηήκην 

2005 – ζήκεξα Φαλή Κνπδηγθέιε Πάληεην Παλεπηζηήκην 

2005 – ζήκεξα Αληψλεο Σζηξίθνο  Πάληεην Παλεπηζηήκην 

2007 – 2010 Καηεξίλα Φισξά Πάληεην Παλεπηζηήκην 
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2008 – 2016 Αγάζε Λαθηψηε Πάληεην Παλεπηζηήκην 

2003 – 2009 Γψξα Γεκεηξηάδνπ Πάληεην Παλεπηζηήκην 

2004 – 2009 Μαξία Μνπζηάθε Πάληεην Παλεπηζηήκην 

2003 – 2008 Αιθκήλε Μπνχηξε Πάληεην Παλεπηζηήκην 

2003 – 2009 Αληηγφλε Μεξηίθα Πάληεην Παλεπηζηήκην 

2003 – 2009 Μηράιεο Γαιαλάθεο Πάληεην Παλεπηζηήκην 

2003 – 2009 Υξηζηίλα εξγηάλλε Πάληεην Παλεπηζηήκην 

2003 – 2008 Παζραιηά Μπηζθίδνπ Πάληεην Παλεπηζηήκην 

2002 – 2010 Διέλε Γεκεηξηάδνπ Πάληεην Παλεπηζηήκην 

2002 – 2007 Μπξζίλε Κσζηνπνχινπ Πάληεην Παλεπηζηήκην 

2002 – 2010 Βαζηιηθή Γησηζίδε Πάληεην Παλεπηζηήκην 

2001 – 2007 Μηράιεο Σζαγθαξάθεο Πάληεην Παλεπηζηήκην 

2000 – 2010 Μπνχζνπιαο Κψζηαο  Πάληεην Παλεπηζηήκην 

1999 – 2004 Μάξζα Μσξαίηνπ Πάληεην Παλεπηζηήκην 

1997 – 2006 Cathy Tellides McGill University 

1996 – 2003  Polyxeni Georgiadou McGill University 

1996 – 2004   Lazaros Fitopoulos McGill University 

1996 – 2002 Sally Singal McGill University 

1995 – 2001 Niccola Gazzola McGill University 

1995 – 2000 Kieron Rogan. McGill University 

1995 – 1997 Robin Chaloner McGill University 

1994 –1999 Shigeru Iwakabe McGill University 

1994 – 1996 Miriam Berkovic McGill University 

1992 – 1996 Marilyn Fitzpatrick McGill University 

1992 – 1996 Loris Peternelli McGill University 

 

 

Δρεσνηηικό Έργο 

 
 

 ΥΡΗΜΑΣΟΓΟΣΟΤΜΔΝΑ ΔΡΔΤΝΗΣΙΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΑ 

 

2016 – 2018 ηαιίθαο, Α. Δπηζηεκνληθφο Τπεχζπλνο 

Υξεκαηνδφηεζε Έξγνπ HOPEs. Δπξσπατθή Δπηηξνπή, Πξφγξακκα 

Erasmus+ (ρξεκαηνδφηεζε χςνπο 32.125 €) 

 

2016 – 2018 ηαιίθαο, Α. Δπηζηεκνληθφο Τπεχζπλνο. 

Υξεκαηνδφηεζε Γηδαθηνξηθήο Τπνηξνθίαο. Θέκα:  Γεκηνπξγία 

ελφο ζεσξεηηθνχ κνληέινπ γηα ηηο θηιηθέο ζρέζεηο ελειίθσλ ππφ ην 

πξίζκα ηεο Θεηηθήο Φπρνινγίαο. Ίδξπκα Χλάζε (ππνηξνθία χςνπο 

10.200 €) 

 

2016 - 2017 ηαιίθαο, Α. Δπηζηεκνληθφο Τπεχζπλνο 

Υξεκαηνδφηεζε Έξγνπ EAGLES – Empowering and Activating 

the young Generation through the Learning of Employability skills. 

Δπξσπατθή Δπηηξνπή, Πξφγξακκα Erasmus+ (ρξεκαηνδφηεζε 

χςνπο 23.535 €) 

 

2010 - 2015 ηαιίθαο, Α. Δπηζηεκνληθφο Τπεχζπλνο 

Υξεκαηνδφηεζε Έξγνπ Ο Ρφινο ησλ Θεηηθψλ πλαηζζεκάησλ 
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ζηελ πξνψζεζε ηεο Φπρηθήο Αλζεθηηθφηεηαο. Τπνπξγείν Παηδείαο, 

Πξφγξακκα Αξηζηεία. (δελ έρεη ρξεκαηνδνηεζεί) 

 

2009 - 2014 ηαιίθαο, Α. Δπηζηεκνληθφο Τπεχζπλνο 

Υξεκαηνδφηεζε Έξγνπ Θεηηθά πλαηζζήκαηα θαη Φπρηθή Τγεία: 

Μηα επηδεκηνινγηθή κειέηε. Τπνπξγείν Παηδείαο, Γηεχζπλζε 

Τπνζηήξημεο Δξεπλεηηθψλ Πξνγξακκάησλ, Πξφγξακκα ΘΑΛΖ. 

(δελ έρεη ρξεκαηνδνηεζεί) 

 

2006-2009 

 

 

 

 

 

 

 

 

2004-2007 

 

 

 

 

 

2001-2004 

 

ηαιίθαο, Α. Δπηζηεκνληθφο Τπεχζπλνο 

Υξεκαηνδφηεζε Έξγνπ Καηαζθεπή θιηκάθσλ γηα ηελ κέηξεζε ηεο 

Οξγαλσηηθήο Κνπιηνχξαο, Ζγεζίαο, θαη Κίλεηξσλ ζε νξγαληζκνχο 

θαη εηαηξείεο (Θεκαηηθφο Σνκέαο: Κνηλσληθή, πνιηηηζηηθή θαη 

νηθνλνκηθή αλάπηπμε, Έξγν 193, Μέηξν 8.3, Γξάζε 8.3.1.). 

Τπνπξγείν Αλάπηπμεο, Γεληθή Γξακκαηεία Σερλνινγίαο & 

Έξεπλαο, Γηεχζπλζε Τπνζηήξημεο Δξεπλεηηθψλ Πξνγξακκάησλ, 

Πξφγξακκα ΠΔΝΔΓ. (ρξεκαηνδφηεζε χςνπο 50.000 €) 

 

ηαιίθαο, Α. Δπηζηεκνληθφο Τπεχζπλνο  

Υξεκαηνδφηεζε Δξεπλεηηθήο Τπνηξνθίαο κε Πξνηεξαηφηεηα ζηε 

Βαζηθή Έξεπλα. Θέκα: Γλσζηαθέο Γηαζηξεβιψζεηο πνπ ζρεηίδνληαη 

κε  Γηαηαξαρέο Γηαηξνθήο: Ζ ζχγρπζε ζθέςεο θαη ζσκαηηθνχ 

εαπηνχ. ΔΠΔΑΔΚ „ΖΡΑΚΛΔΗΣΟ‟ (33.840 €) 

 

Fitzpatrick, M., & Stalikas, A.  Alliance formation: The impact of 

participants‟ behaviours and involvement. Social Sciences and 

Humanities Research Council (SSHRC) 

 

Fitzpatrick, M., & Stalikas, A. Alliance formation: Counselor 

interventions and client and counselor involvement. Social Sciences 

and Humanities Research Council (SSHRC) (ρξεκαηνδφηεζε 

χςνπο $75.334) 

 

επηέκβξηνο 

1995 

ηαιίθαο, Α. 

Παλεπηζηήκην McGill, Σκήκα Μεηαπηπρηαθψλ πνπδψλ θαη 

Έξεπλαο, Τπν-Δπηηξνπή Δπηρνξεγήζεσλ ($900) γηα ζπκκεηνρή ζε 

ζπλέδξηα. πκκεηνρή ζην Γηεζλέο πκπφζην Φπρνινγίαο, Αζήλα, 

Διιάδα 

  

επηέκβξηνο 

1993 

ηαιίθαο, Α. 

Παλεπηζηήκην McGill, Σκήκα Μεηαπηπρηαθψλ πνπδψλ θαη 

Έξεπλαο, Τπν-Δπηηξνπή Δπηρνξεγήζεσλ ($900) γηα ζπκκεηνρή ζε 

ζπλέδξηα. πκκεηνρή ζην Γηεζλέο πλέδξην Δθαξκνζκέλεο 

Φπρνινγίαο, Μαδξίηε, Ηζπαλία 

 

1992-1994 ηαιίθαο, Α., & Dr Λαλάξε Δπηζηεκνληθνί Τπεχζπλνη 

Καλαδηθφ Τπνπξγείν Δζσηεξηθψλ, Δθαξκνγή ηεο ζπξξένπζαο 

δηδαζθαιίαο ζηελ εθκάζεζε ησλ παηξνγνληθψλ γισζζψλ. 

(ρξεκαηνδφηεζε χςνπο $15.000) 
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επηέκβξηνο 

1992 

ηαιίθαο, Α. 

Παλεπηζηήκην McGill, Σκήκα Μεηαπηπρηαθψλ πνπδψλ θαη 

Έξεπλαο, Τπν-Δπηηξνπή Δπηρνξεγήζεσλ γηα Ζιεθηξνληθφ 

Δμνπιηζκφ. Δπηρνξήγεζε γηα Πξνκήζεηα Δπηζηεκνληθνχ 

Δμνπιηζκνχ ($1.500) 

  

Ηαλνπάξηνο 

1992 

ηαιίθαο, Α. Δπηζηεκνληθφο Τπεχζπλνο 

Παλεπηζηήκην McGill, Σκήκα Μεηαπηπρηαθψλ πνπδψλ θαη 

Έξεπλαο, Δξεπλεηηθή επηρνξήγεζε πηινηηθνχ πξνγξάκκαηνο. Θέκα: 

«Ο εληνπηζκφο ησλ ελδνζπλεδξηαθψλ ζεξαπεπηηθψλ επεηζνδίσλ» 

(ρξεκαηνδφηεζε χςνπο $5.600) 

 

1992 - 1995 ηαιίθαο, Α. Δπηζηεκνληθφο Τπεχζπλνο 

F.C.A.R. – Δπαξρηαθή θπβέξλεζε ηνπ Κεκπέθ, Καλαδάο. 

Τπνπξγείν Παηδείαο, Σακείν γηα ηελ Καηάξηηζε Δξεπλεηψλ θαη ηελ 

Υξεκαηνδφηεζε Δξεπλψλ. Πξφγξακκα «Νένη Δξεπλεηέο». Σξηεηήο 

επηρνξήγεζε γηα ηελ έξεπλα κε ηίηιν: «ρέζεηο κεηαμχ 

ελδνζπλεδξηαθψλ ζεξαπεπηηθψλ επεηζνδίσλ θαη ηεο 

ζπλαηζζεκαηηθήο έληαζεο» (ρξεκαηνδφηεζε χςνπο $42.600) 

  

Γεθέκβξηνο 

1991 

ηαιίθαο, Α. 

Παλεπηζηήκην McGill, Σκήκα Μεηαπηπρηαθψλ πνπδψλ θαη 

Έξεπλαο, Τπν-Δπηηξνπή Δπηρνξεγήζεσλ γηα Ζιεθηξνληθφ 

Δμνπιηζκφ. Δπηρνξήγεζε γηα Πξνκήζεηα Ζιεθηξνληθνχ 

Δμνπιηζκνχ (ρξεκαηνδφηεζε χςνπο  $3.360) 

  

επηέκβξηνο 

1991  

 

ηαιίθαο, Α. 

Παλεπηζηήκην McGill, Σκήκα Μεηαπηπρηαθψλ πνπδψλ θαη 

Έξεπλαο, Τπν-Δπηηξνπή Δπηρνξεγήζεσλ ($900) ζπκκεηνρή ζε 

ζπλέδξηα. πκκεηνρή ζην Γηεζλέο πλέδξην ζηξνγγπιήο ηξαπέδεο 

γηα ηελ αλάπηπμε ηεο πκβνπιεπηηθήο, Βνπδαπέζηε, Οπγγαξία  

 

 

 ΔΡΔΤΝΗΣΙΚΑ ΔΝΓΙΑΦΔΡΟΝΣΑ (ζε ζεηξά ζεκαληηθφηεηαο) 
 

1. Μεζνδνινγία έξεπλαο ζηελ θιηληθή θαη ζπκβνπιεπηηθή ςπρνινγία, θαη 

ςπρνζεξαπεία. Θεξαπεπηηθή δηαδηθαζία θαη αιιαγή θαηά ηε δηάξθεηα ηεο 

ςπρνζεξαπεπηηθήο ζπλεδξίαο. Ο ξφινο ησλ παξεκβάζεσλ ηνπ θιηληθνχ – 

ζπκβνπιεπηηθνχ ςπρνιφγνπ, ν βαζκφο ζπλαηζζεκαηηθήο έληαζεο ηνπ αζζελνχο θαη 

ε ζεξαπεπηηθή ζρέζε. Σα ζεηηθά ζπλαηζζήκαηα θαη ν ξφινο ηνπο ζηε ςπρηθή πγεία. 

 

2. Εεηήκαηα ςπρνκεηξίαο, θαηαζθεπή θιηκάθσλ, αμηνινγήζεηο πξνγξακκάησλ. 

 

3. Φπρηθή πγεία, πξνζσπηθφηεηα θαη δείθηεο απφδνζεο ζε εξγαζηαθά πιαίζηα. 

  

4. Μεηαβιεηέο ηεο πξνζσπηθφηεηαο, εζληθή ηαπηφηεηα θαη πνιχ-πνιηηηζκηθά 

δεηήκαηα. Δζληθή ηαπηφηεηα, πξνζσπηθή αλάπηπμε θαη θνηλσληθν-ςπρνινγηθέο 

κεηαβιεηέο πνπ ζρεηίδνληαη κε απηή. Σππνινγία MBTI θαη δηακφξθσζε ηεο εζληθήο 

ηαπηφηεηαο. Μεηαβιεηέο ηεο πξνζσπηθφηεηαο πνπ επεξεάδνπλ ηελ εζληθή 

ηαπηφηεηα. 
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 ΓΗΜΟΙΔΤΔΙ 

 

Γημοζιεσμένα άρθρα ζε περιοδικά με κριηές  
 

Karakasidou, E., Pezirkianidis, C., Stalikas, A., & Galanakis, M. (in press). 

Standardization of the Subjective Happiness Scale (SHS) in a Greek Sample. 

Psychology. 

 

Pezirkianidis, C., Galanakis, M., Karakasidou, I., & Stalikas, A. (in press). Validation 

of the Meaning in Life Questionnaire (MLQ) in a Greek Sample. Psychology. 

 

Pezirkianidis, C., Stalikas, A., Efstathiou, E., & Karakasidou, E. (2016). The 

relationship between meaning in life, emotions and psychological illness: The 

moderating role of the effects of the economic crisis. The European Journal of 

Counselling Psychology, 4(1), 1-24. 
 

Galanakis, M., Stalikas, A., Pezirkianidis, C., & Karakasidou, I. (2016). Reliability 

and validity of the modified Differential Emotions Scale (mDES) in a Greek 

sample. Psychology, 7, 101-113. doi:10.4236/psych.2016.71012. 

 

Flora, K., & Stalikas, A. (2015). Positive emotions and addiction. International 

Journal of Psychosocial Rehabilitation, 19(1), 57-85. 
 

Flora, K., & Stalikas, A. (2013). Factors affecting substance abuse treatment across 

different treatment phases. International Journal of Psychosocial 

Rehabilitation, 17(1), 89-104. 
 

Flora, K., Stalikas, A. (2012). Factors affecting substance abuse treatment in Greece 

and their course during therapy. Addictive Behaviors, 37(12), 1358-1364. 
 

Μπνχζνπιαο, Κ., Μπνχηξε, Α., εξγηάλλε, Υ., & ηαιίθαο, Α. (2011). Θεξαπεπηηθέο 

Παξεκβάζεηο θαη ζεκαληηθέο ζηηγκέο ζηηο ζπλεδξίεο ζπζηεκαηηθψλ 
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